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Tutte le immagini presenti in questa pubblicazione sono tratte dal libro “Ballando col Buio™” di Ella Burfoot.
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PREMESSA

Molti bambini hanno una percezione negativa del buio o delle cose scure.

A volte, entrare in una stanza buia trasmette loro un po' di timore e chiedono di essere accompagnati dall'adulto.

In molti casi siamo proprio noi adulti a trasmettere questa percezione negativa della oscurita ai bambini. Per questa ragione, se da piccoli
possiamo facilitare esperienze positive relazionate con l'oscurita, i bambini potranno perdere i loro timori e anzi divertirsi.

Una maniera ottima di iniziare queste attivita e fare il gioco del “cucu” (gioco di coprirsi e scoprirsi) che ha come obiettivo quello di fare
capire al bambino che le cose non spariscono per sempre quando lui non puo vederle.

La gran parte delle attivita che sono state proposte hanno avuto come elemento principale la luce.

| bambini la incontrano in forme diverse nelle loro esperienze quotidiane, in forma di ombre o di luci che “disegnano” e “trasformano” gli
ambienti di vita. Pensiamo per esempio alla luce che entra dalla finestra, la luce di una candela, quella della luna durante la notte buia,
ecc...

Attorno a noi ci sono molte risorse per lavorare con la luce, poterla manipolare e sperimentare .

Con queste risorse e alcuni materiali abbiamo creato delle situazioni in cui i bambini/e si sono divertiti ed hanno ottenuto esperienze
positive che li hanno aiutati a superare le paure e a convivere con esse.

Nell'attuazione del progetto abbiamo avuto la possibilita di utilizzare degli spazi diversi da quelli delle sezioni di riferimento. Attraverso gli
spostamenti i bambini hanno usato I'ascensore e le scale per arrivare a spazi sconosciuti € magici. La decisione di spostarci in altri
ambienti e stata presa anche in base agli strumenti presenti negli stessi e alla loro struttura.

La scuola ha permesso l'uso del tavolo luminoso per poter sperimentare materiali diversi e poter educare i bambini all'uso di strumenti
scientifici.

Come filo conduttore delle attivita che abbiamo proposto ai bambini e alle bambine c'é stato BUIO, un personaggio costruito dalle
educatrici con un semplice pezzo di stoffa nero con due occhietti che ripropone in primo luogo il personaggio chiave di “Ballando con il
Buio”, libro per bambini ideato da Ella Burfoot.

Partendo da questo testo ha preso vita un progetto di lettura molto piu ampio nel quadro di una bibliografia piu ricca e consistente che e
stata comunicata alle famiglie e resa disponibile anche al termine di questa pubblicazione.

| libri che sono stati proposti hanno aiutato 1o sviluppo delle percezione visiva e sensoriale, favorendo la stimolazione dei sensi e delle
emozioni,ricalcando il tema del contrasto buio e luce che abbiamo voluto proporre in questo anno scolastico.

Successivamente sono arrivate le lucciole, che attraverso lampadine hanno portato ombre e giochi di luce.
Lucciola, amica di Buio, prende parte al gioco dell'appello; € lei infatti che con la sua luce indica i bambini e le bambine e li invita ad
attacare la propria foto al pannello.

Ora vi lasciamo immergere nell'oscurita per scoprire nuove emozioni e sperimentare la luce nelle sue forme diverse...
Le educatri
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Conversazione a grande gruppo giovedi 17 gennaio 2013
Durata :20 minuti

DOPO AVER LETTO LA STORIA DI BUIO L'EDUCATRICE INIZIA UNA CONVERSAZIONE CON |
BAMBINI E LE BAMBINE.

E bella questa storia?

Simone: Si

E che cosa vi € piaciuto di pitr della storia di buio?
Tommaso; Che Alice I'na scoperto.

Chi e che prova a raccontare la storia di Buio?
Tommaso: Allora... Alice I'ha scoperto e gli dice buonanotte.
Ma quando sono stanchi cosa fanno Alice e Buio?
Leo M.: lo lo so che cosa fanno... spengono la cioccolata.
Arianna: Bevono la cioccolata calda.

Ma all'inizio da dove entre Buio?

Tommaso: Dalla finestra.

E come fa?

Elisa Gr: Come una ballerina.

Ma cosa sta facendo Alice?

Elisa Gr. Balla come una ballerina

E come fa?

Elisa Gr.; Ride e gioca.

E cosa fa Buio

Elisa Gr: L'ha gia visto.

E cosa succede?

Elisa Gr.: Si prendono per mano.

Ma quando Alice vede Buio cosa fa?

Stefano: lo non ho capito.

Proviamo a prendere il libro... vediamo... qui balla come una ballerina... poi cosa fa?
Arianna: Spegne la luce.

Accende la luce... e vero! Cosi guardate...

Tommaso: Lo prende sotto braccio.

Elisa Gi: Li fanno le capriole.

Marco: “allano allano”

Elisa Gi: Alzano anche il coniglio.

Stefano: Come il coniglio della Sofia

E'vero, anche la Sofia ha il coniglio per andare a letto
Stefano: Fanno il gioco dell'appello.

Tommaso: Si danno la mano.

Buio cosa le dice?
Tutti: Buonanotte.




HO FATTO BUIO COL PENNARELLO







BUIO E'TUTTO NERO!







LA NEVE E' CADUTA A BUIO
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DIPINGIAMO IL PRATO NOTTURNO DELLE LUCCIOLE







SONO JO... MI METTO SULLA LUCCIOLA







FRA POCHI GIORNI ARRIVA IL NATALE







NON E' UNA BANANA, E' LA LUNA!




Conversazione grande gruppo 22 gennaio 2013
Durata :20 minuti

| BAMBINI SEDUTI Al TAVOLI ASCOLTANO LA LETTURA DI “BUONGIORNO SOLE”,
SUCESSIVAMENTE VIENE DATA UNA BANANA CIASCUNO DA MANIPOLARE.

Come sono queste banane?

Elisa: E profumo di piselli, ma io la sbuccio.
Ma cosa fa quella banana?

Stefano: Sto giocando.

Hai provato a sbucciarla Marco?

Tutti: lo si.

Cosa gli fai fare a quella banana 1i?

Elisa: Non si mangia.

Lucia: Un gioco.

Stefano: Me la sbucci?

Tommaso:  Queste sono le mie banane.
Elisa : Le mani sono sporche.
Emma: Dove la metti quella buccia?
Elisa : Tata ancora.

Leonardo T.: |l sole.

Simone: Guarda due bucce.
Tommaso: lo ho le mani sporche.



TATA, HO FATTO LA LUNA!







LA STELLA COMETA







BUIO CI HA PORTATO LA CIOCCOLATA CALDA







10 MI PITTURO LA BOCCA
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Conversazione a grande gruppo 12 febbraio 2013
Durata : 20 minuti circa

LE EDUCATRICI INVITANO | BAMBINI A MANIPOLARE DIVERSE FORME DI
CIOCCOLATA : IN POLVERE, SPALMABILE E IN CUBETTI

Le educatrici mostrano una pagina del libro: “Balfando col Buio”
Cosa fanno Alice e Buio?

Tommaso: Cioccolata calda.

Le educatrici fanno vedere ai bambini una borsa coperta da Buio (la
mascotte della sezione )

Elisa: C’é dentro una cosa.

Vediamo che cosa e?

Elisa: Le nutelle.

Questa e’ un altro tipo di cioccolata(Mostrando il vasetto di nutella)
Fahd: E’ molto pesante.

Tommaso: E’ caduta, & un po’ nera.

Elisa: Come Barba barba( un pupazzo ).

Com’e la cioccolata ?

Elisa : Buona.

Tommaso : E' buona.

L’educatrice tocca la nutella con le mani e chiede | “come sono
diventate ?”

Tommaso: Sporche.

Elisa: Guarda che belle.

Fahd: lo mangio tutte quante buio.

Simone; Sono di buio.

Si distribuisce,ai bambini, dentro a def piattini i tre tipi di cioccolata
Elisa : E’ una pastella di buio.

Emma: Guarda le mie mani, & buona ( assaggiandola ).
Tommaso: Tata io 'assaggio.

Fahd: lo faccio buio.

Tommaso: E’ morbida.

Elisa: Sentil(portando le mani al naso )

Fahd: Sono buio.

Tommaso: lo mi pitturo la bocca.




TATA, UNA MAGIA DI CIOCCOLATO?







LEGGIAMO SUL MURO!
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COME LA CANZONE DELLA STREGA







LALUCCIOLA, AMICA DI BUIO







TANTE LUCCIOLE, SONO TANTE LUCCIOLE







VOGLIO UN'ALTRO PEZZO PER FAVORE




Conversazione a grande gruppo lunedi 29 aprile 2013
Durata :20 minuti

DOPO AVER LETTO IL LIBRO “GIOCHI DI LUCE” IL PRIMO GRUPPO S| SPOSTA IN
ATELIER E UNA VOLTA PRESENATI | MATERIALI E IL TAVOLO LUMINOSO INIZIA
QUESTA CONVERSAZIONE:

Vi ricordate prima che abbiamo lefto la sforia e c’erano fante cose che
volavano dappertutto? Proviamo a fare i diseghi con queste forme?
Tutti: Siiii

Mattia: E’ bello, bello, bello!

Pietro: Ho fatto un drago grande.

Tommy: E’ un drago!

Anche tu hai fatto un drago come Pietro?

Melissa: Ho fatto un drago.

Pietro: Voglio un altro pezzo per fare la scala.

Emma: Un guanto

Mattia: Una macchina.

Pietro: lo un fuoco che brucia.

Tommy:  Ho fatto un amico di Capitan America, lo devo cancellare.
Alice: Faccio un fiocco.

Fahd: Ho fatto un super treno!

Marco: “ciuf ciuf”

Matteo: Anche io ho fatto un treno!

Arianna: La luce!

Simone:  Si, guarda!

Elisa Gi: Forse qualcuno ha acceso la luce... Cosa facciamo?
Chanel; lo ho fatto il blu

Stefano: lo ho fatto una casetta.

Arianna: L’ha distrutto...

Leo: Ho disegnato uno giallo e uno blu.

Arianna:  Ho fatto un fiore:

Alice: lo ho fatto il rosso e il blu.

Elisa Gr: Ho fatto il piccolo blu.

Davide: Ho fatto il piccolo blu.

Chanel: lo il piccolo giallo.

Elisa Gr: lo ho fatto due pezzi.

Leonardo: Guarda io cos’ho fatto... due blu!

Arianna: Liho messi cosi. Chi ha preso un pezzo?

Chanel; lo ho preso il giallo!

Stefano:  Ho fatto una casetta e un cuoricino!

Anna: Ho fatto una casa.

Sofia: Anche io ho fatto una casetta! Chanel ruba i pezzi dell’Elisa!
Giacomo: Anche i miei!

Chanel:  Ecco! (Li restituisce.)




LIATTACCHIAMO NEL FOGLIO MAGICO?







TATA IO FACCIO UNA PAPPA, UNA PAPPAASCIUTTA




Conversazione a grande gruppo lunedi 6 maggio 20713
Durata :20 minuti

DOPO AVER DISPOSTO | BAMBINI INTORNO AL TAVOLO LUMINOSO LE EDUCATRICI
OFFRONO DIVERSI TIPI DI PASTA CON CUI SPERIMENTARE E INIZIA QUESTA
CONVERSAZIONE:

Chanel: lo ho fatto un fiore
Tommaso: lo ho fatto una torre
Lucia: lo una casa

Emma: lo ho fatto una casetta
Melisa: lo ho fatto un fiore tata
Alice: lo una casa!

Arianna: Ho fatto tante palline
Alice: Queste sono tutte mie
Stefano: Ho fatto un albero!

Alice: Ho fatto la catena (con due ruote e due fusilli)
Davide: lo una macchina
Stefano: Un fiore, un fiore, un fiore
Tommaso:  Tata faccio la pappa
Giacomo: lo un fiore

Tommaso:  Tata vuoi la pappa?
Si, cos’hai cucinato?
Tommaso: Una pappa asciutta

Stefano: lo ho fatto un succo

Alice: Tieni tata questa & la pappa
Mattia: E’ bella!! (riferendosi alla lavagna)
Elisa Gi: Poi si accende

Siamo pronti che facciamo una magia?
Marco: “Oh, cesa!”

Mattia: Bella!

Fahd: Tata, ho fame io!

Pietro: Adesso cosa facciamo?

Con la pasta facciamo dei disegni

Fahd: lo faccio il fuoco

Marco: lo il nonno

Elisa Gi: La mamma e il papa

Fahd: lo un fuoco... lungo...

Pietro: lo faccio una casa

Leonardo M.: lo faccio il giro giro tondo
Fahd: Tata, guarda, & una macchina

Elisa Gi: una casa di mattoni
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PIOVE SABBIA

Conversazione a piccolo gruppo lunedi 8 maggio 2073
Durata :20 minuti

SABBIA NEL TAVOLO LUMINOSO E INIZIA QUESTA CONVERSAZIONE:

| gruppo (Pietro, Mattia, Elisa Gi., Sofia G., Sofia F., Leonardo T.)

Adesso guardiamo cosa succede se giochiamo con la sabbia sul tavolo
luminoso. Siete pronti?

Tutti: Siiil

Proviamo a fare i disegni con la sabbia. ..

Sofia F. ride

Mattia: La sabbia ahahahahah

Proviamo a fare una strada?

Elisa Gi.; Perd questa & una sabbia per fare le macchine.
Pietro: Le gocce...(facendo cadere la sabbia con le mani dall’alto)
Leonardo:  Ho fatto un fuoco

Pietro: Un castello

Elisa Gi.: Il mio & piu grande. Non ¢ il tuo grande, il mio!
Pietro: No, & il mio pit grande!

Elisa Gi: Il mio & pieno di sabbia, lo vedi?

Mattia: La strada. E’ il sole!

Elisa Gi: Guarda tata il mio & piu grande!

Cos’é?

Elisa Gi.: E’ la sabbia e la strada.

DOPO AVER PRESENTATO LA SABBIA Al BAMBINI COME SORPRESA DELLA MATTINATA DA PARTE DI BUIO A PICCOLI GRUPPI SALIAMO IN ATELIER PER SPERIMENTARE LA

Il gruppo (Lucia, Fhad, Giacomo, Melisa, Matteo)

Matteo: E’ pulita... E' tutto bello... Tata, ho le mani sporche...

Matteo: Perd é sporca e pulita... non & sporca tata? No, no, & pulita

Matteo: Tata guarda la linea. Questo € buio, lui non piange.

Matteo: Tata mi aiuti?

Disegna pure tu con le dita... Cosa succede a questa sabbia?
Matteo: E’ tutta sporca...

E’ pulita, Matteo, ci possiamo giocare... Prova a sentirela. ..
Fhad: Sto disegnando il buio

Gli hai fatto gli occhietti?

Fhad: Si.

Dove sono?

Fhad: Qui.

Giacomo: Tata guarda mamma e papa

Matteo: Ho fatto una casa e anche buio!

Fadh: Ho fatto la casa!

(guardandosi le mani)

Giacomo: Ho la sabbia io

Fadh: Fa piangere la sabbia

Perché?

Fhad: Perché si

Melisa: Gli occhietti di buio

Lucia: Sto disegnando un fiore

Un fiore? Di che colore I'hai fatto?

Lucia: Bianco

Fhad: Piove (facendola cadere dalle mani in alto)

Giacomo, Melisa e Matteo lo imitano.

Anche Lucia lo imita.

Giacomo: Tata guarda una montagna




[Il gruppo (Davide ,Marco Tommaso Elisa Gr Stefano )

Pronti che facciamo una magia?

Tutti: Si

Tommy: io voglio fare un disegno

Proviamoci. Che cos'e ?

Tommaso: Una luna

Stefano: lo so disegnare

Marco: Un albero.

Simone; Ho fatto un drago

Stefano: lo ho fatto una nuvola

Marco: lo ho fatto una mano

Tommaso: Tata io faccio...come si chiama l'acqua e il mare?
Marco io ho fatto papa

Elisa Gr.: Ape maia

Tommaso: lo faccio I'ape maia adesso

| bambini mentre giocano cantano una canzone
Vuoi ancora sabbia Marco

Marco: Si

Tommaso: Oh che bella sabbia. Tata m i serve dell'altra sabbia
faccio il disegno

Stefano: Ho finito. Voglio dell'altra sabbia perfavore

Bimbi con la sabbia giochiamo sul tavolo.

Elisa Gr: Esatto. Ho finito.

Cosa hai fatto?

Elisa Gr: Un barbapapa.

Tommaso: Mi metto in ginocchio, dai Simone.

Simone: Ehi la mia sabbia brontolando con Stefano.

Stefano: Un altra perfavore

Guarda € qui la sabbia.

Davide: Ancora sabbia

Elisa Gr: Un pipistrello

Simone; Pill grosso pill grosso ancora.

Marco: Caduta ancora

Tommaso: Tata me ne dai ancora che ce ne ho poca

Marco: Una coperta verde

Davide cosa stai disegnando?
Davide:Delle righe

Marco: lo ho finito
Simone: Prende la mia sabbia, non sei bravo (riferendosi a Davide)
Marco: Gatto

IV gruppo ( Alice Emma Arianna Leonardo M Anna )

Aspettate che ve ne do un po'. Guardate cosa succedel(disegna un sole).
Leonardo: E io lo faccio a casa.
Arianna: Perché c'é la sabbia li. Guarda faccio una grotta.
Alice faccio la mia macchina. Emma e guarda anche io
faccio una macchina.Guarda le mani

Leonardo: Ma non sono cosi le mani sono cosi. "E vero che & bello il
mio disegno ?
Arianna: E io faccio una casa. E io faccio la mamma la Bea e la mia

sorella e questa & Arianna. Se fai due unghie & una mano.
Emma: Un cuore

Leonardo: Si fa una pancia e un cuore.
Anna: La mamma.
Leonardo: Se fai un capello € una mamma. Arianna faccio il papa

lungo lungo una strada e lo aiuto e saluta. La mia nonna va
dritto , € lunga questa strada per andare dalla ma nonna.

Emma: lo ho finito eh.

E cosa hai fatto?

Emma: Un cuore. Arianna guarda cosa faccio.Leonardo la mia

mamma e lory e il mio papa e poi vado a destra e poi andiamo a casa.

Alice: La strada di casa mia

Leonardo: E la mia strada e questa & casa mia ,la mia strada eccola

Alice: Questa é la mia casa

Emma: La mamma

Arianna: Faccio la mia mamma e il mio papa. Alice io faccio la mia
bimba , la mia bimba Giorgia € la mia amica,anche Samu &
mio amico.










MI DAl ANCORA SABBIA NEL SETACCIO?







TANTA CARTA COLORATA




Conversazione a piccolo gruppo lunedi 13 maggio 20713
Durata :20 minuti

SIAMO IN ATELIER E DOPO AVER DISTRIBUITO TANTI PEZZI DI CARTAVELINA
COLORATA INIZIA QUESTA CONVERSAZIONE:

Mattia: Tata bello

Matteo: Tata lo possiamo accendere?
Siamo pronti che 'accendiamo? Guardate. .
Lucia: lo ho fatto una casa

Matteo: lo casa e fumo

Proviamo a fare una magia... vediamo cosa succede se mettiamo
un pezzo sopra l'altro?

Lucia: Tata messo sopra

Mattia: lo “gande”. Tata bello.

E anche sottilie?

Matteo: Con le mani.

Lucia: lo sto facendo una cucina.

Elisa Gi: Questa & una cucina. Guarda che che si vedono le

mani. Se tu tocchi questo guarda che si piega.

Lucia: Guarda cosa sto facendo?

Sofia; Dopo arriva la pappa. Dopo la merenda arriva il
nonno.

Ma guarda.. questi sono dell'Elisa.

Lucia: Ho fatto una piscina.

Elisa Gi.: Guarda che ho soffiato.. guarda qui Lucia.

Mattia ma che cosa hai disegnato con questa carta maginca?
Mattia: Anna.

Lucia: Anche io disegnato mamma Bacchelli.

Elisa Gi.: (arrotolando la carfa) Questa & una caramella. Ma

assomiglia anche a una barca e anche al papa.

Elisa Gi.: Queste sono tutte mie le caramelle.

Giacomo:; Sai che c¢'é la Caterina giu?

Lucia: (mettendo in fila i pezzi di carta) Tata ho fatto un
cerotto.

La sofia ha acceso il tavolo luminoso e avete visto cosa c'é?

Marco: ata”

Stefano: Ho fatto una casa.

E se noi ci mettiamo sopra un pezzo di carta rosso?

Alice: E diventato arancione.

Stefano: E diventato viola

Marco: E diventato cione. Torre e catello.

Stefano: Un pezzo & caduto.




ATTACCO TUTTI | COLORI
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| BAMBINI E LE BAMBINE DELLA “SEZIONE MEDI”
Nido medi 12-24
anno scolastico 2012/2013

Benedetti Luna
Bertocchi Cecilia
Cremonini Edoardo
De Col Simone
Deiana Giulia
Garuti Tommaso
Lazzari Costanza
Leding Vendelbjerg Laeker
Mantovani Arianna
Marchi Matteo
Mazzone Lorenzo
Nascibeni Lorenzo
Polverino Ginevra
Taparelli Agnese
Taparelli Teresa
Tenodros Tilahun Adonaye
Tepedino Andrea
Tortora Marcello
Zampolli Matteo






| BAMBINI E LE BAMBINE DELLA “SEZIONE GRANDI”
Nido grandi sezione 24-36 - anno scolastico 2012/2013

Alfieri Marco
Borghi Davide
Bulgarelli simone
Chavez Villabos Chanel
Ettayea Fahd
Ferri Anna
Foccherini Coizzi Sofia
Fucci Arianna
Giovanardi Elisa
Grandi Mattia
Grasso Elisa
Guidetti Sofia
Hila Melisa
Leonardi Emma
Maffei Pietro
Maffei Giacomo
Malpighi Leonardo
Marenco Lucia
Oddolini Tommaso
Reciputo Alice
Rossi Stefano
Sampirisi Matteo
Tavoni Leonardo
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